Print fra Henriksahl.dk

OM PORTRAETTER
Af Henrik Sahl

Et portreet er i konceptuel forstand et genkendeligt billede af en bestemt
person eller en bestemt gruppe af personer. Et portraet kan veere et maleri, en

tegning, et fotografi evt. et relief eller en skulptur.

Portraetter har vaeret kendt som relief p4 manter og som statuer af romerske
kejser, egyptiske faraoer o.a. fra for vor tidsregning. Egentlige malede
portraetter med det form&l at afbilde konkrete levende personer kendes fra
omkring 1200-tallet, og i renaessancen blev dette almindeligt - ikke blot af
regerende monarker og kirkelige overhoveder, — men ogs§ af kongelige,
adelige og borgerlige personer med solid gkonomi. En mulighed for at blive
bevaret for eftertiden var som tegning, tryk eller maleri. Sidstneevnte var
allerede tidligt s8§ bestandigt, at portreettering blev betragtet som en
udodeliggorelse, hvorfor der i forbindelse med motivet ofte blev indbygget en
kompensation herfor ved samtidig afbildning af forgeengelige elementer
(blomster, frugt, fodevarer, fisk, kod o.l.) evt. direkte henvisning til "memento

mori" med fluer, kranier, skeletdele, sten-inskriptioner m.v.

Det malede portraet har gennem tiden haft en hgj status. I slutningen af 1700-
tallet og i 1800-tallet blev det tiltagende almindeligt, at kunstnere ikke alene
portreetterede prominente personer, men ogsd lod personer af lavere stand
(bonder, arbejdere) indgd i realistiske motiver med genkendelige personer.
Med udviklingen af daguerreotypiet, ambrotypier og ferrotypier i midten af
1800-tallet og senere fotografiet, fik det malede portreet en betydelig
konkurrence, og fra starten af 1930'erne har dets status veaeret for
nedadg8ende eller i bedste fald svingende. Som genre p§ Kunstakademiet er
portraetmaleriet i dag stort set forladt, men den betydelige fornyede interesse
efter 8rtusindskiftet vil m3ske aendre dette. Portreaetfotografiet har analogt féet
konkurrence fra video- og filmoptagelser, senest som reality dokumentation af

alt mellem himmel og jord med de nyeste multimedie mobiltelefoner.
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I takt med nutidens elektroniske dokumentation og enorme kvantitative
billedfremstilling er holdbarheden omvendt forringet, og trykte og udprintede
billeder, fotografier, plakater m.v. har i dag en holdbarhed, der kun straekker
sig ét eller f§ &rtier. Vi stdr derfor aktuelt i det paradoks, at s8fremt man
gnsker et holdbart portreet, kan man ikke som for hundrede &r siden blot f§
fremstillet et fotografi, der stadig vil vise den pdgaeldende person hundrede &r
senere. Et maleri derimod, udfort p8 leerred med akryl- eller oliefarver
indeholdende pigmenter af god kvalitet, er fortsat saerdeles holdbar og vil veere

det eneste, der stort set uaendret holder i 8rhundreder frem.

I forbindelse med fremstilling af et malet portraet gor en raekke specielle

forhold sig geeldende:

Portraetlighed

En fundamental og umiddelbart afgorende kvalitet af et portreetmaleri er
portreetligheden. Uden denne mangler et portreet det helt grundleeggende - i
hvert fald p§ kortere sigt. Ved evaluering af malede portraetter, specielt fra
andre tidsperioder og i anden kontekst, vil man imidlertid ofte veere i den
situation, at beskueren ikke har primeert kendskab til den portraetterede,
hvorfor selve kvaliteten "portreaetlighed" ikke kan vurderes, men der vil
selvfolgelig vaere en raekke andre egenskaber ved portreettet, der bliver gjort
til genstand for vurdering. Et helt essentielt element i eksponering af alle
portreetter er beskuerens evaluering, som implicit eller eksplicit hele tiden
foretages: "Dette er et godt portreet, dette er et darligt portreet. Jeg synes
veeldig godt om dette eller hint, men bryder mig ikke om et eller flere
elementer, slet ikke perspektiv eller farve," etc.

I portraetligheden indgdr fysiognomi, kropsform og -stilling. P8klaedning og
omgivelser kan vaere  staerkt supporterende. Specielt gjnene tiltraekker
beskuerens opmaerksomhed, men ligheden omkring gjnene vil ofte veaere
acceptabel. Det vanskeligste omrdde i opn8elsen af god portraetlighed er typisk
partiet omkring det nederste af naesen, der let bliver for stort eller smét, for

lyst eller mgrkt samt specielt munden og dennes form. Det er rammende sagt,
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"at et portreet er et billede af en person med en lidt forkert mund". Dette
henger sammen med, at mens udtryksformen omkring gjnene ofte er mere
statisk eller langsomt varierende, s§ er munden og dens omgivelser ofte i
beveaegelse. De fra nutidige (gruppe)foto kendte store brede smil egner sig ikke
til det malede portreaet. Ved at betragte portreetter fra 1400-tallet og frem, vil
man se, at kun ganske f§ af de portraetterede har 8ben mund, og i s§ fald
oftest let 8ben mund med antydning af taender, specielt hos kvinder.

Udover god lighed tilstreeber det malede portreet at vise karakteristiske
egenskaber ved den portreetteredes personlighed. Dette er vanskeligt eller
umuligt, uden at kunstmaleren kender den portraetterede eller opndr et s&
betydeligt kendskab gennem malerprocessen, at det kan sl igennem til det
malede portreet. S8fremt der er tale om en offentlig person kan dennes kendte
sider ("image") naturligvis afbildes. Igennem hele portraetmaleriets historie har
der fundet en vis (ofte betragtelig) forskonnelse sted af de portreetterede
personer. Dette geelder specielt for portraetter af kvinder, hvor 8benlyse
fysiognomiske stigmata og slid (ar, s8r, rynker, tanddefekter) er fiernet, men
0gsd sdledes at mindre onskelige progressioner (dobbelthager, grdt hér,
fregner) er erstattet af mere gnskelige. Man skal imidlertid gor sig klart, at
dette kun kan udfgres i en vis udstraekning, idet portreetligheden ellers
reduceres betragteligt. S8fremt der males direkte ud fra et aktuelt visuelt
indtryk og tilstraebes storst mulig portraetlighed, vil helhedsresultatet ofte blive
en person, der fremtreeder noget aeldre end den faktiske alder. Dette er
naturligvis heller ikke gnskeligt, hvorfor der skal tages hensyn hertil under
fremstillingen af portraetmaleriet. Understogttende for den samlede
portreetlighed kan vaere hdropseetning, en karakteristisk hovedstilling, valg af
taj, smykker m.v. En fotografisk billedserie fra de sidste 5-10 8r suppleret med
aktuelle foto og skitser vil ofte udgore et godt grundlag for et vellignende

malet portreet.
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Farvevalg

Dette er helt afgorende for det indtryk maleriet generelt bibringer og for
veesentlige eestetiske elementer i portraettet. En udmeerket og relativt neutral
palette til at gengive alle hudnuancer kunne best8 af: indigobl8, rod kraplak,
breendt sienna, guld-okker, fleish-okker, fleish-teint, Neapel rodgul og
titanhvid. Hertil kan suppleres med andre farver til baggrund, tgj, himmel- og
skyformationer samt andet. Anvendelse af storre flader af gul, rod eller gron vil
hos mange beskuere inducere bestemte reaktioner, specielt er grgn en
vanskelig farve at anvende til portreetbaggrund, idet den i meget haj grad vil
pdvirke opfattelsen af farvenuancer i huden. Nogle saetter pris pd anvendelse
af primeaer-farver, andre foretraekker overvejende sekundeer-farver. Her vil
mulighederne vaere mange og individuelle holdninger og gnsker mangfoldige.
Klassisk er anvendt en relativ mark baggrund til at fremheeve hudens nuancer,

men dette anvendes langtfra altid i dag.

Specielle og meget markante effekter kan opnds ved anvendelsen af bestemte
paletter. Som eksempel skal navnes en palette bestdende af: elfenbensort,
koboltbl8, magenta, citrongul og hvid, der er blevet anvendt af malerne

Kristian Zahrtmann og Jens Ferdinand Willumsen.

Lys og skygge

Til portreetter vil en enkel primaer lyskilde med et lettere sekundeaert
reflekterende lys ofte veere at foretreekke, men alle taenkelige lys-skygge
kombinationer kan naturligvis anvendes. Det af Rembrandt ofte anvendte
skygge-lys med lavt placeret lyskilde har en dramatisk, pikant effekt. Det er
vigtigt, at ansigtet enten via farvevalg eller oftest via lys-skygge dynamik f&r
tilstreekkelig meget kontrast. Der bgr kunne skelnes minimum fem klart
adskilte zoner fra det morkeste parti til det lyseste. En s§ stor kontrast er dog
ikke altid hensigtsmeaessig hos bgrn og unge. Mange klassiske portraetter har et
markant hgjlys, oftest placeret uden for ansigtet i form af et krave eller
skjorteparti, der er meget hvidt. Bag det markeste parti af ansigtet kan evt.

placeres en lysere baggrund og omvendt bag et lyseste ansigtsparti en
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markere baggrund. Ofte kan hudens farve og hvor lyst eller mgrkt héret er

veere afgarende for valg af omgivelsernes farve og lysstyrke i portreettet.

P3klaedning, baggrund og omgivelser

Her er mulighederne utallige afhaengige af det indtryk portreettet skal efterlade
hos beskueren. Man skal gore sig klart, at et portraet bliver meget forskelligt,
s8fremt der er tale om relativt enkle og rolige omgivelser contra en detaljeret
“collage”, der illustrerer "what did you do in life!". At male et genkendeligt
portreet handler ogs8 i hoj grad om at male velsiddende tgj, smykker samt en
reekke andre signal-effekter, der forteeller noget om personen, en enkelt
situation, epoke med veesentlige oplevelser, haeder, zere og succes. Her er
mulighederne for iscenesaettelse meget betragtelige, ofte kan det veere s§
interessant for beskueren at se og reflektere over disse "signal-effekter"”, at
selve portreettet og fysiognomien treeder i baggrunden. En meget stor del af
det arbejde og den tid, det tager at male et portraet kan veere bundet op i
gengivelse af baggrund, genstande og p8kleedning. Dette p8virker naturligvis
fremstillingsomkostningerne, men ikke nodvendigvis i samme grad maleriets

langsigtede veerdi.

Kropstilling, positur, figur

Et portreet kan gengive hele personen, to trediedel, overkrop med eller uden
heender eller for den sags skyld blot hoved og hals eller en del af ansigtet,
afhaengig af den samlede opstilling. Tidligere var magtsymboler udtrykt ved let
sidevendt positur med hdnden i siden, evt. ledsaget af v8ben eller kappeudslag
almindelig forekommende. Dette opfattes i dag ofte som alt for direkte. Nu
udtrykkes magt og position p§ anden vis, men det er fortsat meget vigtigt, at
det samlede portreetmaleri udtrykker den portreetteredes position. S&fremt
underarme og haender medtages i portreettet, vil h8nden og fingrenes stilling

ofte vaere vaesentlig for det samlede indtryk.
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Omkostninger, storrelse

Omkostningerne ved et maleri er afhaengig af storrelsen, idet farvemaengde og
"antallet af penselstrgg" til en vis grad er portionalt med det malede areal og
leerredets storrelse. Afhaengig af motivvalg og opsatning vil nogle
billedstarrelser vaere mere optimale end andre. Et meget lille leerred skaber
specielle udfordringer, ligesom en laerredsstorrelse, der straekker sig ud over
100 x 150 cm kraever speciel afstivning, og endnu storre laerreder kan kun
h8ndteres sdfremt atelieret er tilstraekkelig stort. I langt de fleste tilfaelde vil
en mellemstorrelse mellem 40 og 120 cm vaere at foretraekke til almindelig
portreetter. Maend m3&8 gerne portreetteres i naturlig storrelse, evt.
overstarrelse. Kvinder stdr sig i det fleste tilfaelde ved at blive portratteret i
lidt mindre end naturlig storrelse, evt. naturlig storrelse eller kun lidt
overstarrelse. I specielle tilfeelde, hvor der gnskes ekstraordinzere effekter kan

det vaere hensigtsmeaessig at portraettere kvinder i betydelig overstarrelse.

Maleteknik

Den enkelte kunstnere vil ofte have en karakteristisk malem&de, der kun kan
varieres indenfor begreensede rammer. Nogle anvender '"fotorealisme" med
beskedne eller usynlige penselstrog, andre har en vaesentlig grovere tilgang
med markante penselstrag. Den enkelte kunstners maleteknik gér i store track
igen i de fleste portraetter. Dette kan dels afspejle sig i penselafsaetningen p&
laerredet, men ofte ogs8 i den m8de de enkelte personer bliver portreetteret
pd, farvevalg etc. Der kan veere tale om saerpraeg, der er s§ karakteristisk, at
det tangerer forvreengninger eller karikatur af de personer der bliver
portreetteret. Eksempler herp8 er El Greco's og Stanley Spencer's m&de at
fremstille religiose motiver med henholdsvis langstrakte personer med aflange
ansigter og lange ekstremiteter vs. korte personer med runde ansigter og
korte ekstremiteter. Nogle kunstnere maler  primaert med store kontraster,
tegner hovedlinier op med mgrk streg, andre har en udglattende eller naermest
pointilistisk teknik med omr8der med staerkt reducerede kontraster og
udtveerede strukturer i store dele af leerred. De fleste vil befinde sig et sted

herimellem med for den enkelte portraetmalers karakteristiske strgg og stil.
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Det vil som naevnt kun vaere muligt indenfor visse rammer at s&endre dette, et

forhold man ma gore sig klart allerede ved valg af kunstner.

Forlaeg og "sitting"

Tidligere tiders udbredte anvendelse af mange og opfattende skitser er i dag tit
aflost af en raekke foto, suppleret med faerre skitser evt. malede skitser. En del
vil supplere med videooptagelser for at f§ et bedre indblik af den enkeltes
personlighed og mimik, idet alternativet med timers tilbagevendende "sittings"
er belastende for sdvel den portraetterede som for kunstneren. Ofte vil en
kombination med atelierarbejde med og uden den portraetteredes naervaer
veere at foretraekke. En sidste — nogle timer varende - afstemning af vigtige
detaljer sammen med den portraetterede vil altid vaere helt nadvendigt.
Fremstilling af et vellignende portreet med mange detaljer vil ofte kraeve over
100 timers arbejde fordelt p§ en reekke enkelt perioder, dels af hensyn til
helhedsindtrykket, dels fordi visse faser af portreettets tilblivelse kreever, at
leerredet ind imellem bliver helt tort. Fremstilling af et portraet er derfor en
proces, der straekker sig over méneder, et halvt 8r eller mere. Den endelige
torring, evt. efterfulgt af lakering vil kraeve yderligere tid. Et forhold der nogle

gange kan vaere vanskeligt at forstd af en utdlmodig portreetteret kontrahent.

Afsluttende bemaerkninger

Portreetkunst har i en periode vaeret betragtet som reaktionaert, retrospektivt
og tilbagefgrende. Betegnelser som stillestdende, udviklingsfaerdigt, borgerligt,
selvcentreret og visionslgst har ogs8 vaeret haeftet p§ denne genre. Om end
disse karakteristikker kan betegnes som delvis forstdelige ud fra bestemte
vinklinger, s§ m8 de ud fra andre og fra en helhedsbetragtning betegnes som
alt for simple og p§ mange mé&der overfladiske, pd andre helt fejlagtige.
Portraetgenren har om nogen best3et tidens test, overlevet trods vanskelige

perioder, og den er nu i fremgang.

Heevet over disse principielle, holdningsmaessige o0g kunstpolitiske

betragtninger er det menneskelige ansigt, og den dynamiske fastfrysning, der
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ligger i et portreet, er utroligt fascinerende. Et gjeblik, der ekspressivt forbinder
fortid og fremtid, fortaeller en historie, knytter rum og tid, liv og dod i et
moment, der f8r karakter af evighed pd godt og ondt. Det uudtalte men sveert
pdgdende budskab kalder p& fascination, fantasi og eftertaenksomhed,

eventuelt selvransagelse.



